
 

Introduktionsuddannelsen 
- sådan kommer du i gang 

 Alle der ønsker at indgå en
kontrakt med Beredskabs-
styrelsen og Den Frivillige
indsatsstyrke – øst, skal
gennemgå en introduktions-
uddannelse.  

Formålet med uddannelsen er
at give deltagerne et indblik i,
hvilke opgaver der løses af 
Beredskabsstyrelsen, samt
hvilke krav disse opgaver
stiller til den enkelte.
Herudover får deltagerne en
grundig orientering om
Beredskabsstyrelsens op-
gavesæt, samt hvilke krav og
forventninger der stilles til
frivillige i Den Frivillige
Indsatsstyrke – øst og 
naturligvis hvilke rettigheder
den frivillige har.  

Alle der har interesse for at
tegne en kontrakt med
Beredskabsstyrelsen kan
melde sig til introduktions-
uddannelsen. Uddannelsen er
gratis og uforpligtende,
hvorfor deltagerne til enhver
tid kan forlade uddannelsen.
Det er naturligvis også muligt

at sige fra overfor de øvelser,
man ikke ønsker at deltage i. 

Samarbejdsøvelse 

Under uddannelsen vil
deltagernes beredskabs-
duelighed løbende blive
vurderet, hvilket vil sige deres
evner til at løse de opgaver,
som forekommer i Bered-
skabsstyrelsen.    

Deltagerne får også mulighed 
for at vurdere om opgaverne,
vilkårene og kulturen er noget
for dem, inden der eventuelt
skrives kontrakt om frivillig
tjeneste i det statslige
redningsberedskab.  

Ved uddannelses afslutning
får alle deltagerne en kort
personlig tilbagemelding om,
hvorledes han eller hun er
blevet vurderet under
uddannelsen, og om hvorvidt
deltageren kan tilbydes en
kontrakt om frivillige tjeneste i
det statslige rednings´-
beredskab.     

Uddannelsen afholdes på
adressen: 
Beredskabsstyrelsen 
Frivilligcenter Hedehusene
Hedelykken 10, 2640 Hede-
husene 

Uddannelse varer fra klokken 
8.30 til ca. 21.00. Deltagerne
får udleveret alt nødvendig
sikkerhedsmundering under
uddannelsen. Det eneste han
eller hun selv skal medbringe 
er løbesko og løbetøj. 

 

Arbejde i højder og på stiger 

Beredskabsstyrelsen 
Datavej 16 
DK-3460 Birkerød 
Telefon 45 90 60 00 
Telefax 45 90 60 60 
Email brs@brs.dk 
www.brs.dk
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